
敗者の条件 
常に困難なことから逃げている 

後で後でとやることを後回しにする 

間違ったと気づいても直さない 

心の底からの喜びと感激を味わったことがない 

自分で壁を作って不可能だと先にあきらめている 

自分の長所で攻撃せずに短所で防衛している 

努力に逃げ込み成果に対して厳しくない 

他人を信用しようとしない 

真の敵は自分の中にいるという事を知らない 

言い訳を一生懸命探す 

やったことがないから出来ないという 

すぐに自己満足してしまう 


